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COOPERATION

Formation
Comment aider les personnes avec un déficit cognitif ?

Date : Vendredi 28 juin de 13H30 a 17H
Lieu : France Alzheimer Gard, 10 place du calvaire 30320 Marguerittes (a coté de la mairie)

Public concerné

Bénévoles des équipes citoyennes
Bénévoles référents des équipes citoyennes
L] Partenaires de la Coopération

Objectifs généraux
Favoriser I'adaptation de la posture du bénévole pour pouvoir apporter de I'aide a la personne
malade et a son entourage.

Contenu de la formation

Les bénévoles Monalisa peuvent étre confrontés a des difficultés relationnelles avec des personnes
présentant une altération des fonctions cognitives plus ou moins marquée, parfois associée a des
attitudes inappropriées. Elles peuvent entrer dans le cadre d’'une maladie neuro-dégénérative.
L’association France Alzheimer Gard, partenaire de la coopération Monalisa Gard, propose une
sensibilisation a cette problématique pour aider a comprendre les difficultés de ces personnes
dans la communication, leurs attitudes et la souffrance de I'entourage et ainsi mieux pouvoir les
aider. L’apport théorique sera complété par une analyse de situations concretes rencontrées par
les bénévoles.

Durée 3H en groupe de 8-12 personnes.
Intervenants

Denise STRUBEL

Contact

Monalisa Gard

Nous vous rappelons que cette formation est gratuite.
Elle représente un cotit pour la coopération.
Nous comptons sur vous pour respecter votre engagement
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